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Saudaraku, selamat berjumpa kembali dalam program ini, Tuhan begitu
mengasihi saudara. Untuk itulah saya ada bersama saudara untuk menemani
dan memberkati saudara. Baiklah, kita akan membaca apa yang dikatakan
Alkitab mengenai bunuh diri, Markus 10:19 Engkau tentu mengetahui segala
perintah Allah: Jangan membunuh,

Perintah yang berasal langsung dari Allah sang pemberi kehidupan merupakan
suatu pernyataan tegas untuk ditaati oleh saudara dan saya. Tuhanlah yang
berkuasa memberi kehidupan dan mengambil kehidupan. Namun sejak manusia
jatuh ke dalam dosa, si jahat terus bekerja mencuri dan membunuh manusia,
dengan mengambil nyawa sebelum waktu Tuhan untuk mengambilnya. Si jahat
memiliki tujuan untuk mencuri dan membunuh apa yang Tuhan beri kepada
manusia, termasuk kehidupan. Sedangkan Tuhan Yesus datang untuk memberi
hidup, dan hidup itu dengan segala kelimpahannya.

Saudara yang terkasih, Tuhan memberi kesempatan kepada kita untuk
menikmati kehidupan yang indah. Jika kita hidup di dalam jalan-Nya, maka kita
akan dapat menikmati kehidupan yang wajar dan yang seharusnya, seperti yang
sudah Ia rancangkan sebelum dunia dijadikan. Namun karena manusia dan
dunia telah jatuh ke dalam dosa, kehidupan menjadi tidak mudah. Dan si jahat
terus berupaya untuk mengambil apapun dari manusia terrmasuk di dalamnya
umur panjang. Dalam banyak kasus, kematian seringkali merupakan cara
terakhir si jahat di dalam melampiaskan kemarahan dan kecemburuannya pada
manusia, sehingga umur yang seharusnya panjang menjadi pendek karena si
jahat memotongnya, hingga manusia sebentar saja hidup. Bunuh diri adalah
salah satu cara si jahat untuk menghancurkan manusia, apapun alasannya
saudara dapat melihat bahwa bunuh diri merupakan pekerjaan setan untuk
selanjutnya membinasakan, karena tidak ada keselamatan sesudah bunuh diri.

Saudara yang dikasihi Tuhan, jika saudara memiliki masalah apapun yang begitu
berat, saudara mengalami stres bahkan depresi, jangan putus asa. Belum lama
berselang kita mendengar kabar tentang seorang ibu yang memberi racun
kepada empat orang anak-anaknya dan ia kemudian melakukan bunuh diri
dengan meminum racun yang sama. Ibu ini memilih cara yang teramat salah.
Dia berpikir dengan mati bersama anak-anaknya mereka akan bahagia dan
lepas dari beban ekonomi yang berat. Semiskin dan sesulit apapun keuangan
saudara, Tuhan tidak pernah mengijinkan saudara mengambil jalan pintas.
Tahukah saudara bahwa Tuhan Yesus rela menjadi miskin supaya saudara
memiliki hidup yang baik. Jika keadaan saudara belum berubah secara ekonomi,
carilah Tuhan dengan sungguh-sungguh, jangan cari yang lain, Ia pasti akan
menolong saudara, karena Ia sang pemilik kehidupan dan sumber berkat bagi
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saudara. Seberat apapun masalah saudara, Tuhan yang ajaib memiliki kuasa
dan jalan keluar. Kematian bukanlah cara untuk menyelesaikan masalah.

Hari-hari ini begitu banyak orang kehilangan kegairahan hidup, bahkan begitu
banyak kasus bunuh diri, mulai dari anak-anak sampai orang dewasa. Pada
tingkatan keputusasaan yang dalam, orang tidak lagi memiliki benteng untuk
melawan roh bunuh diri, hanya campur tangan Tuhan yang dapat menolongnya.
Bahkan ringan berathya masalah bukan acuan untuk si jahat menekan manusia
agar melakukan bunuh diri. Baru-baru ini kita mendengar berita bagaimana
seorang anak SD menggantung dirinya hanya karena malu orangtuanya tidak
dapat membayar uang sekolah. Seorang bapak yang begitu depresi karena
usahanya hancur dan bangkrut, merasa tidak lagi dapat berbuat apa-apa untuk
membayar utang dan kehilangan segalanya, ia tidak lagi mau hidup dan
berusaha untuk bunuh diri. Banyak korban narkoba yang merasa tidak lagi
memiliki tujuan hidup dan melakukan suntik sampai overdosis. Itu pun tindakan
bunuh diri,

Si jahat akan berusaha menekan saudara sampai pada tingkat seolah-olah
saudara tidak memiliki jalan keluar, tetapi saya mau katakan selalu ada jalan
buat masalah saudara seberat apapun itu. Karena Yesus hidup, Dia Tuhan atas
hari esok dan atas hari kematian. Ada kebangkitan dan hidup bagi yang percaya.
Untuk itu saudara tidak boleh mengakhiri kehidupan saudara dengan jalan
membunuh diri sendiri, dengan cara sehalus apapun. Yesus sanggup
mengangkat beban hidup saudara, Yesus mau menolong saudara dari libatan
hutang atau apapun. Ada banyak kesaksian bagaimana Tuhan memulihkan
bahkan dari yang tidak mempunyai apa-apa lagi menjadi kaya. Semuanya
mungkin bagi Tuhan, tidak ada yang mustahil bagi Dia, asal saudara percaya
penuh. Jika saudara mengalami penderitaan, ijinkan Tuhan mengangkat
penderitaan itu, Dia sudah membayar penderitaan saudara di kayu salib, jangan
pikul derita saudara seorang diri. Mari datang pada Yesus. Kalaupun saudara
telah divonis dokter terkena HIV, masih ada mujizat dan harapan di dalam
Tuhan. Jangan pernah berencana untuk bunuh diri. Engkau dan hidupmu sangat
berharga di mata Tuhan, Ia akan menolong hidup saudara dan memberi
kekuatan yang baru untuk melanjutkan kehidupan saudara. Masih banyak orang
yang membutuhkan hidup saudara. Saudara dapat mempersembahkan hidup
pada Tuhan, supaya Tuhan memakai hidup saudara menjadi alat-Nya yang
berarti.

Banyak orang berpikir pendek bahwa dengan mengakhiri hidup, segala masalah
penderitaan hilang, persoalan hilang, rasa sakit hilang dan saudara dapat
menikmati hidup di alam lain. Tidak seperti itu saudaraku, alam roh sangat luas
dan jika saudara belum memiliki kunci kehidupan kekal, saudara akan tersesat
ke neraka, karena Iblislah yang sesungguhnya mendesak saudara utuk bunuh
diri, dan ia akan mengejar dan memaksa saudara masuk ke tempatnya. Dan
tempat itu seharusnya bukan tempat saudara, karena neraka begitu
menyeramkan dan saudara tidak dapat keluar dari sana apabila saudara sudah
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memasukinya. Hari ini di dalam nama Tuhan Yesus, Tuhan yang berkuasa atas
langit dan bumi serta hari kematian dan kebangkitan, saya ingin berdoa
menghancurkan belenggu roh depressi dan bunuh diri yang selama ini
menghantui saudara, mungkin saudara sering mendengar desakan itu, bahkan
saudara dihantui ketakutan yang berkepanjangan, mari berdoa bersama saya,
akui semua beban dan depresi saudara, mintalah tangan Tuhan melepaskan
saudara sekarang juga.

Saya mengajak saudara untuk melihat apa yang Tuhan katakan tentang orang
yang mengandalkan kekuatannya sendiri, sampai sekuat apa saudara mampu
berjalan menghadapi kehidupan yang keras dan jahat. Yeremia 17:5 Beginilah
firman TUHAN: "Terkutuklah orang yang mengandalkan manusia, yang
mengandalkan kekuatannya sendiri, dan yang hatinya menjauh dari TUHAN!

Jika saudara memiliki beban yang berat dan saudara memikul semua beban itu
sendiri, lambat laun saudara tidak akan memiliki kekuatan. Saudara harus
mengandalkan Tuhan, berserah dengan berdoa dan meminta pertolongan-Nya.
Jangan pikul beban saudara sendiri, saudara akan merasa lelah dan depresi, di
samping itu Allah tidak senang dengan cara saudara. Datanglah pada Tuhan
andalkan Dia yang memiliki kuasa dan kekuatan, jangan akhiri hidup saudara
dengan cara yang salah. Akibatnya sangat fatal bila saudara tidak
mengandalkan Tuhan. Mengandalkan Tuhan berarti mendekat pada Allah dengan
hati, maka pertolongan datang dari-Nya. Meskipun Daud telah menjadi raja atas
Israel, dia tetap mengandalkan Tuhan, dia tidak mengandalkan pedangnya, atau
besarnya kekuatan perangnya, namun sampai masa tuanya dan akhir hidupnya
ia sangat mengandalkan Tuhan. Oleh karena itulah ia dapat berkata, Tuhanlah
kekuatanku dan keselamatanku, aku tidak akan goyah. Iman saudara tidak akan
goyah oleh masalah apapun sekiranya saudara senantiasa mengandalkan Tuhan,
dan kehidupan menjadi milik saudara. Percayalah dengan segenap hatimu dan
jangan bersandar kepada pengertianmu sendiri. Akuilah Ia dalam segala lakumu
maka Ia akan meluruskan jalanmu. Saudaraku, biarlah tangan Tuhan yang
penuh kuasa menggandeng tangan saudara untuk menjalani kehidupan di dunia
yang penuh rintangan ini. Dia Allah yang berkuasa menjaga setiap yang
berserah kepada-Nya. Amin, kita berdoa.

Bapa di surga, Engkau melihat kami di sini, aku berdoa untuk saudaraku
terkasih, ia memiliki beban yang begitu berat, Engkau lebih tahu ya Tuhan.
Datanglah dan jamahlah saudaraku ini, tinggallah di dalam hatinya dan berilah
kekuatan serta terangilah hatinya, berilah jalan keluar atas masalahnya. Di
dalam nama Yesus, kami mengusir serangan roh depresi dan roh bunuh diri
yang mencengkeram saudaraku. Segala bentuk serangan dan dorongan bunuh
diri aku hancurkan kuasanya, bisikan dan ajakannya kami tolak dalam nama
Tuhan Yesus. Kami melawan setiap rencana setan yang mau menghancurkan
kehidupan saudaraku ini.
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Tuhan Yesus lingkupilah saudaraku ini dengan hadirat-Mu, bentengilah dia
dengan malaikat-Mu dan alirkanlah damai-Mu ke dalam hati dan pikiran
saudaraku ini. Buatlah mata hatinya terang kembali sehingga ia dapat melihat
pengharapan di dalam Engkau. Terima kasih Yesus, kuasa-MU menjagai dan aku
percaya Tuhan menolong menyelesaikan persoalannya. Tidak ada yang sukar di
mata-Mu, kami terima berkat-Mu di dalam nama Yesus, amin.

Baiklah saudraku, tetaplah berdoa dan lihatlah bagaimana Tuhan akan menolong
saudara dengan cara-Nya yang ajaib. Ingatlah saya akan tetap bersama saudara
di dalam doa, jangan ragu untuk menghubungi call center kami, dan jika
saudara telah dikuatkan jadilah saksi yang baik, bagi kemuliaan-Nya. Sampai
jumpa, Tuhan memberkati.
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